
M I N N E O L A

WEETJES OVER DE MINNEOLA

HET IS EEN KRUISING TUSSEN EEN
MANDARIJN EN GRAPEFRUIT

Je bewaart hem op de
fruitschaal of in de koelkast

De minneola is  ook lekker als sapje,
smoothie of in een salade

De minneola is  vezelri jk Bevat vitamine C

Het is  een citrusvrucht Oppassen bij  medicatie

De minneola is  makkeli jk te pellen

De minneola ziet er
een beetje uit  als een
mandarijn alleen hij

is  iets groter en heeft
een uitstulping aan

de bovenkant.  

Meer informatie
 

Maddys Foodfun
 

https://yoo.rs/minneola-1621081701.html?promotionId=912&Ysid=143025
https://maddysfoodfun.jouwweb.nl/

